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◎ フェアプレイ宣言（日本体育協会）

私は、スポーツを愛する者として、何ごとにも全力で取り組み、精神・肉体ともに成長させ

ることに努めます。そして、フェアプレイを通じて思いやり、誇り、努力、勇気を最大限に

発揮し、その力を人に、地域に社会のために生かしていきます。

そのための具体的な行動として、「あくしゅ・あいさつ・ありがとう」を実践していく

ことを宣言します。

◎ フェアプレイって？　「行動としてのフェアプレイ　＋　フェアプレイ精神」

〇 行動としてのフェアプレイ

ルールを守る、審判や対戦相手を尊重する、全力を尽くす、勝っても驕らず、負けても

ふてくされたりしないなど、行動に表れるフェアプレイのこと。

〇 フェアプレイ精神

スポーツ場面に限らず日常生活の中でも、自分の考えや行動についても善いことか悪い

ことかを自分の意志で決められること。自分自身に問いかけた時に、恥ずかしくない

判断ができる心（魂）のこと。

行動としてのフェアプレイは、だれが見ても善いと思われる行為です。一方、フェア

精神は心のあり方によるものですから、他人から見ることはできません。しかし、行動

と精神は切り離せないもの。だからこそ、この２つのフェアプレイは、スポーツを真に

楽しむ上で欠かせないものなのです。

◎ フェアプレイ７か条

①約束を守ろう　　　②感謝しよう　　　　　③全力をつくそう　　④挑戦しよう

⑤仲間を信じよう　　⑥思いやりを持とう　　⑦たのしもう

◎ マナーについて（日本ソフトボール協会）

マナーは、自分もしくは自チームに対して求めるもので、他者や相手チームを不快な気分

にさせないように気遣うことであり、自分もしくは自チームの正当性を主張するものでは

ありません。

〇 大会主催者が監督会議等でチームに連絡する事項は、下記のことがあります。

１． 相手チーム及び審判その他役員への侮辱的な言動は厳禁とする。

２． 見方チームへの応援も、過剰とならないよう注意する。

３． 観戦や応援が競技の妨げにならないように注意する。

４． 指定された場所以外での飲食及び喫煙は禁止とする。

５． たばこ及びゴミのポイ捨ては厳禁。弁当等の食べ残しは各自で持ち帰る。

６． 駐車場については係員の指示に従い、無断駐車は厳禁とする。

７． その他、大会事務局の指示に従い、大会の円滑な運営に協力する。
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